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COMUNICADO N.° 19 VALOR DE LA SEMANA: LA ECOLOGIA

Semanadel 2 al 7 de junio de 2025
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para que también lo hagan.
e Cuidar mi entorno: no tirar las cosas al suelo, usar las papeleras y contenedores y recoger los excrementos
de mis mascotas.
¢ No malgastar la energia: apagar las luces cuando no las use, el aire acondicionado so6lo cuando sea
necesario y a una temperatura moderada.
e Ahorrar agua siempre que sea posible, hasta la Ultima gota es importante.
e Ir caminando, en bicicleta o transporte publico.
e Cuidar, respetar y proteger la naturaleza, sus plantas y los animales.
e Elegir siempre la educacién, la solidaridad, el respeto. Eso me ayudard a querer a los demds, a la
naturaleza y a mi mismo.
Con estas acciones sencillas podemos todos poner de nuestra parte en la conservacion del medio ambiente y el
uso racional de los recursos naturales.
Ademas, es importante pensar y saber que el mundo no nos pertenece, nos ha sido prestado para que vivamos
en él y lo utilicemos con sabiduria. Y eso es lo que debemos hacer... vivir, no destruir.

El medio ambiente es muy importante, porque de él obtenemos
agua, comida, combustibles y materias primas que sirven para
fabricar las cosas que utilizamos diariamente. El es nuestro
hogar, de él depende nuestra existencia humana. Al abusar o
hacer mal uso de los recursos naturales que se obtienen del
medio ambiente, lo ponemos en peligro y lo agotamos.
El aire y el agua estan contaminandose, los bosques estan
desapareciendo, debido a los incendios y a la explotacion
excesiva y los animales se van extinguiendo por el exceso de la
cazay de la pesca.
¢,Como podemos ayudar a conservar el Medio Ambiente?
Consejos 0 acciones practicas que podemos realizar sin
grandes esfuerzos, y con ellas dar el primer paso para lograr un
futuro més sostenible.
e Consumir sélo las cosas que necesite. No derrochar ni
usar més de la cuenta.
¢ Reutilizar todo lo que pueda evitar consumos innecesarios
y asi reducir la basura.
e Reciclar siempre en casa, convencer a mi familia y amigos

LUNES, 2 DE JUNIO - Festivo |

MARTES, 3 DE JUNIO.

HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR
6:30 a.m. | Clases académicas con el horario establecido en cada Profesores Aulas de clase
uno de los niveles.
7:45 a.m. | Consagracion a la Virgen, bachilleres 2025 Titular de grupo Coliseo
MIERCOLES, 4 DE JUNIO.
HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR
6:30 a.m. | Clases académicas con el horario establecido en cada Profesores Aulas de clase
uno de los niveles.
10:30 Dia de sol, grado 7°C ganador de la decoracidn literaria | Titular de grupo Piscina
a.m. de la puerta en la Semana del Idioma.
1:00 p.m. | Evaluacion y promocién Segundo Periodo Académico Titular de grupo Salén capilla
1:30 p.m. | Capacitacion COCOLAB - Acoso laboral y Acoso FAE Virtual
sexual. Gestores SST y psicologa.
JUEVES, 5 DE JUNIO.
HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR
6:30 a.m. | Clases académicas con el horario establecido en cada Profesores Aulas de clase
uno de los niveles.
6:45 a.m. | Dia del Medioambiente PRAE Coliseo
8:00 a.m. | Dia de sol, Preescolar y padres de familia. Titular de grupo Piscina
12 m.
8:30 a.m. | Reunién de Comité de Convivencia Escolar Rector - Rectoria
coordinadores
1:00 p.m. | Evaluacién y promocién Segundo Periodo Académico Titular de grupo Salén capilla
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VIERNES, 6 DE JUNIO.

HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR
6:30 a.m. | Clases académicas con el horario establecido en cada Profesores Aulas de clase
uno de los niveles.
6:45 a.m. | Campafia de educacién vial, estudiantes del grado 11° Proy. Democracia Aulas de clase
6:45 a.m. | Convivencia, grado 7° Titulares de grupo Los Pomos
7:00 a.m. | Muestra de emprendimiento Estudiante Coordinacion

SABADO, 7 DE JUNIO.

HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE LUGAR
8:00 a.m. | Preicfes Educate Colombia Aulas de clase
—12:00 NOTA:
m. e Los estudiantes deben estar 10 minutos antes de la
jornada.

e ElI aseo lo realiza el equipo de estudiantes
correspondiente de la semana.

e Asisten de ropa, bien presentados

e No usar audifonos ni celular durante la jornada de
estudio.

e Traer lonchera porque no se permite la salida de
estudiantes a la calle ni pedir domicilios.

e Se tomard lista para dejar evidencia de los que no
asisten.

e Presentar excusa cuando falte a una de las
sesiones del preicfes o cuando necesite salir
temprano.

Recuerden que estan bajo las normas establecidas en el

Manual de Convivencia.

| NOTAS IMPORTANTES |

e Eljueves 5y 12 de mayo no se realizara atencion a padres de familia porque los docentes estan organizados
documentacién digital para la entrega de notas del segundo periodo académico.

e Semana de refuerzo de 3 al 6 de junio para los estudiantes que a la fecha tienen bajo desempefio en el area.
(subir al drive la planeacién y el resultado del refuerzo).

Realizar pausas activas en su espacio de trabajo.

SG - SST e Camina sin prisa al subir o bajar escalones apoyando toda la suela del zapato en cada
peldafo.

e Evitar sentarnos sobre las mesas de la cafeteria y/o los escritorios de las aulas de clase.

e Manejar la voz (ejercicios de calentamiento, hidratacién, respiracién, reposo, tono
moderado y autocuidado)

e Deposita los residuos en su lugar correspondiente de acuerdo al color de las canecas y
PRAE asi muestras gque eres una persona culta
e El cuidado del medioambiente inicia desde tu aula de clase y desde tu casa.

1. Cuando suenen dos timbres todos los estudiantes se colocan de pie y esperan indicaciones
en el aula.
2. Cuando suenen dos timbres y estan en descanso todos los estudiantes deben desplazarse

PROTOCOLO a su punto de encuentro.
DE 3. Todos los brigadistas pasan al centro del coliseo mayor, cuando la brigada este completa
EMERGENCIA ) !

los jefes de cada brigada pasan al PM para recibir indicaciones.

4. El representante de grupo debe coger la lista de los estudiantes que esta ubicada en el
informador, para que llame a lista cuando estén en el punto de encuentro y verificar que el
grupo esté completo con los compafieros que asistieron a clase, una vez finalizado el
simulacro o la evacuacion la lista se debe ubicar nuevamente en el informador, si estan en el
descanso los representantes pasan por la lista a coordinacion.

5. Guardar siempre la calma.

6. El desplazamiento debe ser caminando.

7. Los simulacros se realizan para estar preparados frente a cualquier emergencia, para salvar
nuestra vida y la de los demas.

8. Si en alglin momento suenan tres timbres significa que se debe evacuar inmediatamente
todo el colegio, se sale en el mismo orden indicado en los simulacros, se habilitan las tres
puertas de salida que tiene la institucién y salen los estudiantes de acuerdo al lugar que les
corresponde para llegar al punto de encuentro cuatro que es el parque Chiquinquira.

9. Cuando un grupo este en piscina debe ubicarse al lado de las duchas.




